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Das Angebot richtet sich an junge Menschen im Alter  
von 12 bis 26 Jahren ohne Schulabschluss oder Beschäftigung im  
gesamten Landkreis Heidekreis. Wenn der Besuch einer Regelschule nicht  
möglich ist, z.B. aufgrund von Ängsten, kann bei uns im Projekt die 
Schulpflicht erfüllt werden. 

•  Unterricht in Kleingruppen nach 
individuellem Leistungsstand

•  Sportangebote

•  Freizeitangebote

•  Mädchen- und Jungstage

•  Erstattung der Fahrtkosten

•  Gemeinsames Mittagessen

•  Projektnachmittage

•  Vertrauensvolle 4- Augen-
Gespräche

•  Lebensorientierung
•  Eröffnung beruflicher Perspektiven

•  Ausbau von persönlichen, sozialen 
und berufsbezogenen Kompetenzen

•  Grundlagen im schulischen und 
beruflichen Wissen schaffen

Für Wen?

WIR bieten! Ziele  …
Zuerst geht es darum, pünktlich und 
zu-verlässig an dem Angebot 
teilzunehmen  und einen geregelten 
Alltag zu installieren. 

Weitere Ziele sind: 

Das sagen ehemalige  
Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

„JUGEND STÄRKEN ist abwechslungsreich.  
Hier ist es entspannter, weil nicht so viele Menschen da sind.“

„Ich habe mich auf JUGEND STÄRKEN eingelassen,  
weil ich nicht nur zu Hause sein wollte und Hilfe brauchte, weil ich nicht 
zur Schule gegangen bin.“

„Man hat hier keinen Stress und man bekommt Unterstützung.  
Aber man muss sich auch darauf einlassen und Respekt zeigen.“  




