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Fachbereich Gesundheit, Team Hygiene und Umweltmedizin

Wiederzulassungstabelle fir haufige Infektionen in
Gemeinschaftseinrichtungen

(nach Empfehlungen vom Robert-Koch-Institut, vollstandige Liste unter www.rki.de)

Stand: 22.05.2025

Erkrankung Inkubationszeit Wiederzulassung der Ausschluss Spezielle MaBnahmen Meldung an das
erkrankten Person Kontaktperson Gesundheitsamt

Ansteckende Wenn kein Sekret und keine . i
Bindehautentziindung Rétung mehr zu sehen sind & | | VPO W | | Ja, ab dem zweiten Fall

Erkaltungskrankheiten ohne

Fieber Kein Ausschlussgrund Nein Nein Nein

Fieber (“grippale Infekte“)

(Kérpertemperatur >38°Grad) 24 h nach Ende des Fiebers Nein Nein
Hand-Fu3-Mund nicht gesetzlich geregelt, .
Krankheit 3-10Tage Empfehlung nach Abheilen der Nein " | Ja, ab dem zweiten Fall
rankhet Blaschen
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Verstarkte Handehygiene Kochwadsche oder Spielzeug nach Kontakt Handkontaktflachen Geschirr in der
desinfizierendes desinfizierend reinigen desinfizieren Spllmaschine > 60 Grad
Waschmittel

Kontaktdaten Landkreis Heidekreis

Fachbereich Gesundheit [] Einzelfallmeldung
Dierkingstral3e 19
29664 Walsrode D Haufungsmeldung
Tel. 05162 970 91-10 [ | Ergénzung zur Tabelle des Robert-Koch-Institut

Fax 05162 970 91-36

gesundheitsamt@heidekreis.de


http://officenet.heidekreis.de/cocoon/portal/res?t=0&hra=mi&ni=&nd=&bereich=&uki=&ukd=&uksi=&ukg=0&e1a=&e2a=&arch=false&bn=&bc=

Erkrankung

Inkubationszeit

Wiederzulassung der
erkrankten Person

Ausschluss
Kontaktperson

Spezielle MaBnahmen

Haemophilus influenza B -
Meningitis (Hib-Meningitis)

2-4Tage

Genesung und frihestens 24 h
nach Beginn einer wirksamen
Antibiotikatherapie

Ricksprache
Gesundheitsamt

Meldung an das
Gesundheitsamt
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ggf.
Antibiotikaprophylaxe, ggf. Impfung

Ja, Verdacht und Erkrankung

Influenza (“Grippe“)

1-2Tage

Genesung

Nein

XN

Ja, ab dem zweiten Fall

Keuchhusten
(Pertussis/Parapertussis)

6 -20 Tage

e Erkrankte: 5 Tage nach
Beginn der wirksamen
antibiotischen Therapie,
ohne wirksame
antibiotische Therapie
21 Tage nach Beginn des
Hustens.

e Krankheitsverdachtige
unabhangig vom
Impfstatus: Wie Erkrankte
oder bei Vorliegen eines
negativen PCR-Befundes
aus nasopharyngealem
Abstrich

Nein, wenn
symptomlos

gef. Antibiotikaprophylaxe

Ja, Verdacht und Erkrankung

Kopflause

Nach sachgerechter
Anwendung eines zugelassenen
Kopflausmittels und
sorgfaltigem Auskdammen mit
einem Lausekamm

Nein

2. Anwendung zwingend notwendig,
Haarutensilien in Seife reinigen, was nicht
gewaschen werden kann fiir 3 Tage
luftdicht verpacken

Ja

Kratze (Skabies)

2 - 6 Wochen

e -24 h nach abgeschlossener
Behandlung mit
zugelassenem Mittel,

e gilt nicht fur Scabies
crustosa, dabei
Riicksprache mit
Gesundheitsamt

® Nachweis Uber arztliche
Verschreibung einer
Therapie sinnvoll

Ricksprache
Gesundheitsamt

ggef. 2.Anwendung

Ja, Verdacht und Erkrankung

Magen- Darm-Erkrankungen

e Norovirus

6 — 50 Stunden

® Rotavirus

1-3Tage

e Salmonellen (nicht typhi,
paratyphi)

6 - 72 Stunden

bei Kindern unter 7 Jahren:
48 h nach Ende von Erbrechen
und/oder Durchfall

Betreuer: nach §42 IfSG
Ausschluss fiir Dauer der

Nein
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e Ja,abdem 2. Fall
. Kindern bis 7 Jahren auch

e Campvlobacter 1-10 Tage . 448 Einzelfdlle Verdacht und
. .p\./ 3-10 d Erk'r.anl.<ung, - S:falmonellen Wechsel Desinfektionsmittel (Norovirus), Erkrankung
Yersinien -10 Tage zusatzlich 3 negative . Lebensmittelhygiene beachten
e Giardien 3—25Tage Stuhlproben notwendig
® Kryptosporidien 1-12 Tage
® unbekannte Erreger
Ja, wenn:
- . e Verdacht und Erkrankung
]r:achh drztlichem Urteil, A e Mitarbeiter oder Kind ein
rihestens am 5. Tag nac Riicksprache Haushaltsmitglied hat, das
-21 q . g i ’
HEER) / Tage Beginn des Ausschlages Gesundheitsamt ggf. Inkubationsimpfung erkrankt oder nach
arztlicher Meinung
krankheitsverdachtig ist
Ja, wenn:
E
nach Genesung und friihestens . * Ve:rdach't und rkra'mkur)g
DR T fir enge Kontaktperson o Mitarbeiter oder Kind ein
Meningokokken Infektion 2-10 Tage Antibiotikaprophylaxe unabhéngig vom Haushaltsmitglied hat, das

wirksamen antibiotischen
Therapie

Gesundheitsamt

Impfstatus, ggf. Impfung

erkrankt oder nach
arztlicher Meinung
krankheitsverdachtig ist
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Verstarkte Handehygiene

Kochwasche oder
desinfizierendes
Waschmittel

Spielzeug nach Kontakt
desinfizierend reinigen

Handkontaktflachen
desinfizieren

Geschirr in der
Spilmaschine > 60 Grad

|| Einzelfallmeldung

[ ] Haufungsmeldung

|:| Erganzung zur Tabelle des Robert-Koch-Institut




Inkubationszeit Wiederzulassung der Ausschluss Spezielle MaRnahmen Meldepflicht an das
erkrankten Person Kontaktperson Gesundheitsamt

RSV-Infektionen Genesung | Ja, ab dem zweiten Fall

Quelle der Abbildungen: https://stock.adobe.com/

Verstarkte Handehygiene Kochwadsche oder Spielzeug nach Kontakt Handkontaktflachen Geschirr in der
desinfizierendes desinfizierend reinigen desinfizieren Spllmaschine > 60 Grad
Waschmittel

Kontaktdaten Landkreis Heidekreis
Fachbereich Gesundheit [] Einzelfallmeldung
DierkingstralRe 19
29664 Walsrode
Tel. 05162 970 91-10 [ | Ergénzung zur Tabelle des Robert-Koch-Institut
Fax 05162 970 91-36

gesundheitsamt@heidekreis.de

Haufungsmeldung




