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einzigartig - eigenartig e. V.

Verein zur Férderung und Integration von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen
aus dem autistischen Spektrum und angrenzender Gebiete

e wer sind wir?

und

e was machen wir?
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Verein zur Férderung und Integration von Kinder.
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(Quelle unbekannt)

Willkommen
Inhaltsverzeichnis

Zu allgemeinen, aber auch zu speziellen Fragen zum Thema Autismus haben wir Informationen
zusammengestellt, die uns wichtig erscheinen.Sie kénnen erfahren, wie und wann sie sich auch offline mit uns
treffen kénnen und auch, warum es sehr sinnvoll sein kann, bei uns mitzumachen.Nehmen sie sich Zeit zum
» Willkommen Stébern und teilen Sie uns gerne mit, wie Ihnen unser Angebot gefallt - bitte bedenken Sie aber auch, wir
machen dies alles ehrenamtlich und kénnen selbst jede Menge Hilfe brauchen!

» Autismus hat viele Gesichter -

Wann ist ein Autist ein Autist? ~einzigartig-eigenartig e. \." - ein Zusammenschluss von Eltern, Betroffenen, Pddagogen und Interessierten,

denen die Férderung und Integration von Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) am Herzen liegt. Im
» Formen des Autismus Jahr 2003 als Selbsthilfegruppe gegrindet, seit 2004 als eingetragener Verein tatig mit dem Ziel, Betroffene,
deren Angehdérige und jeden, der mit Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung zu tun hat, zu unterstitzen.

»> Bucher Wir méchten gleichzeitig die Offentlichkeit Uber Autismus informieren, Verstindnis anbahnen und Uber
» Filme Missstande im Umgang mit Betroffenen und deren Familien aufkldaren und damit den Menschen mit Autismus-
Spektrum-Stérung eine bestmdgliche Entwicklung und Lebensgestaltung ermdglichan. Unsar Wirkungsbereich
> Autismus in Familie und Freizeit ist im Stadtedreieck Hamburg, Bremen und Hannover und anderswo.

» Familienentlastung und Pflege Wir kooperieren gerne mit anderen Vereinen und Initiativen dhnlicher Ziele.
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|ag LAG AUTISMUS
@td NIEDERSACHSEN

LAG AUTISMUS NIEDERSACHSEN ARBEIT DIAGNOSTIK SCHULE THERAPIE WOHNEN ADRESSEN KONTAKT/IMPRESSUM

Wi”kommen AUTISMUS UND MEDIZINISCHE

VERSORGUNG - (K)EIN PROBLEM?!

DOKUMENTATION ZUR FACHTAGUNG 2016
Online: Prdsentationen des Fachtages Autismus und Arbeit in Niedersachsen,

in Kooperation mit der Landesarbeitsgemeinschaft Autismus Niedersachsen.

Neu erschienen ist im September 2017 die Dokumentation der Fachtagung

»Autismus und medizinische Versorgung — (k)ein Problem?!”, die im September 2016 LAG Autismus Niedersachsen

in Hannover stattfand. ... mehr unter www.autismus-niedersachsen.de/tagungz2016
Aktuelle Meldungen der LAG

Termine und Sitzungen
LAG Autismus Niedersachsen
Autismus in Niedersachsen

Neu erschienen ist im Mai 2017 der Informationstlyer »Menschen mit
Autismus-Spektrum-Stérung in der medizinischen Versorgung”

als Grundinformation fiir Arzte und medizinisches Fachpersonal. ... mehr
Regionalknoteri in Nas.

Ilhre Mitarbeit

Ubersicht LAG Niedersachsen

Y O . I T T

Herzlich willkommen auf unserer Internetseite! Hier erhalten Sie viele Informationen zu
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Welt-Autismus-Tag

UN-Generalversammlung RESOLUTION 62/139:
beschliefit, den 2. April zum Welttag der Aufklarung uber Autismus zu erklaren, der ab 2008

jahrlich zu begehen ist

"On this World Autism Awareness Day, let us all Rlay a part in chanﬁin% attitudes toward persons with autism and in (ecognizin? their ri§hts as citizens,
who, like everyone else, are entitled to claim those rights and make decisions for their lives in accordance with their own will and preferences.”

“Lassen Sie uns alle an diesem Weltautismustag dazu beitragen, die Einstellung
gegeniiber Personen mit Autismus zu andern und ihre Rechte als Biirger anzuerkennen,
die wie alle anderen berechtigt sind, diese Rechte zu beanspruchen und Entscheidungen
fur ihr Leben nach ihrem eigenen Willen und Vorlieben zu treffen.“

Generalsekretar der Vereinten Nationéfi' 2 %dnio Guterres



https://www.welt.de/themen/antonio-guterres/

L4 ) i

. 21.0

4.2(),1 am’

@ 20-04.201 1 My name 1o Khan
= oiaa 1 25.04.2012 »Im Weltraum gibt es keine Gefiihle®
1en m=°r - AGtisML 10, 17.04.2013

»lhr Name ist Sabine*
»Das Pferd auf dem Balkon«

»(K)ein besonderes Bediirfnjg«

»Hello, | am David«

2.04.2017 ,,Blrnenkuchen
S apie“’
.~ Ther
stik

tur fu
: (Agentti
Zimmer ,
Utﬁdung und Berd

e o TR

us,
18 Dirk Muller-Rem

_ : alo B
5.4.20 el Schmitz (5

Celle) ’ Micha
Arbeit



Wo liegen die Probleme?

24.11.2023




Autist Jonah findet keinen Kita- oder Schulplatz %,

Autistischer Junge findet trotz Hochintelligenz weder Kita- noch Schulplatz, weil klare Richtlinien und Zustandigkeiten fehlen.
Seine Familie wird vier Monate lang von Amt zu Amt weitergereicht. Die Griinde fiir eine Absage sind dabei immer andere.
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Angebote

Arztliche Versorgung und diagnostische
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Wohnangebote
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Problemfeld ARBEIT

« Etwa 800.000 Autisten leben in Deutschland. Trotz guter bis

sehr guter Schulbildung, bis hin zu erfolgreichem
Studienabschluss, sind laut einer Studie der Universitat

Regensburg rund 85 Prozent der Autisten arbeitslos.

15



Autismus-Diagnose

Forschung

1983 Arbeit an der ICD-10 begann
1943 Kanner 1990 von der 43. WHO-Versammlung gebilligt
1994 von den Mitgliedstaaten verwendet

2003 ICD-10-GM
tiefgreifende Entwicklungsstorungen:
F84.0: Fruhkindlicher Autismus
F84.1: Atypischer Autismus

1989 Lorna Wing F84.5: Asperger-Syndrom
2007 Arbeit an der ICD-11 begann

- 2019 von 72. WHO-Versammlung gebilligt

1944 Asperger

/ 2022 Entwurfsfassung in Deutschland
Neuronale Entwicklungsstorung

6A02 Autismus-Spektrum-Storung (differenziert ohne/mit Storung der
intellektuellen Entwicklung und ohne/mit Beeintrachtigung der
funktionalen Sprache (6A02.1 - 3, 5)

einzigartig-eigenartig

2003 Selbsthilfegruppe

2004 eingetragener Verein

International Statistical Classification of
Diseases and Related Health Problems)
der Weltgesundheitsorganisation (WHO)

Internationale statistische Klassifikation
der Krankheiten und verwandter
Gesundheitsprobleme, 10. Revision,
German Modificaticn (ICD-10-GM)



06 Psychische Storungen, Verhaltensstorungen oder neuronale
Entwicklungsstorungen

" Neuronale Entwicklungsstorungen sind Verhaltens- und kognitive Storungen, die wahrend der
Entwicklungsphase auftreten und mit erheblichen Schwierigkeiten beim Erwerb und der Ausfuhrung
bestimmter intellektueller, motorischer, sprachlicher oder sozialer Funktionen verbunden sind.
...werden in diese Gruppierung nur Storungen aufgenommen, deren wesentliche Eigenschaften der
neuronalen Entwicklung zuzuordnen sind.
6A02 Autismus-Spektrum-Storung

~ Defizite in der Fahigkeit, wechselseitige soziale Interaktionen und soziale Kommunikation zu initiieren

~ und aufrechtzuerhalten, sowie durch eine Reihe von eingeschrankten, sich wiederholenden und
unflexiblen Verhaltensmustern, Interessen oder Aktivitaten, die fur das Alter und den soziokulturellen
Kontext der Person eindeutig untypisch oder exzessiv sind.

/ Autismus-Spektrum-Storun .. ohne 5torung der ... mit Storung der
% g 5 Intelligenzentwicklung Intelligenzentwicklung

. mit leichtgradiger oder keiner

Beemtracht]gung der funktionellen Sprache 60A2.0 60A2.1

. mit Beeintrachtigung der funktionellen

60A2.2 60A2.3
Sprache

Fehlen der funktionellen Sprache 60A2.5
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Mogliche Ursachen

Relevanz der Umweltfaktoren
7?77
Ein Grund fur eine Zunahme konnte eine gestiegene
Aufmerksamkeit gegenuber ASS mit einer
haufigeren diagnostischen Abklarung sein.
Virisinfektionen wahrend der Nahrungsmittel- Hinweise auf

Schwangerschaft unvertraglichkeit * Umwelteinflusse, wie das Auftreten von
ASS durch die

Einnahme von Valproat in der
Schwangerschaft

erhohtes Alter eines Elternteils bei der
Befruchtung.

Mogliche Ursachen Eher keine Ursachen

Medikamente wahrend Vitamin- Mineralstoffmangel
Schwangerschaft

Quecksilberexposition

Fruhgeburtlichkeit

Impfungen
Extreme Deprivation Biomarker, die eine sichere
Diagnose erlauben, waren Stand
2022 jedoch noch nicht bekannt.

geringer Geburtenabstand (7)
24.11.2023

Chess et al., 1978; Rasalam et al., 2005; Mye et al., 2005; Chen et al., 2004; Black et al., 2002;
Limeropoulos et al., 2008; Rutter et al., 1999; Fombonne et al., 2006



Centers for Disease Control (CDC) in den USA 19

Rote Linie: Zunahme der Autismusdiagnosen; Schuljahre 1992 bis Autismus der 6- bis 17-Jahrigen in den USA: Pravalenz je
2003 Steigerung in % relativ zu 1992; blaue Linie: Zunahme aller 1000 Einwohner von 1996 bis 2007
Behinderungen

Incidence Cumulatiwve Growth

eine globale
mediane
Pravalenz von 1 %
(Europa: 0,24-

2.68 %)
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Im Jahr 2006 war noch eines von 110 Kindern im/Alter von 8 Jahren mit Autismus diagnostiziert,

Im Jahr 2020 hingegen eines von 36 Kindern (2,8%) 24 11 9073

Obwohl bessere und fruhere Diagnostik eine Rolle spielt, kann laut CDC nicht ausgeschlossen werden, dass ein
Teil des Anstiegs auf eine tatsachliche Erhohung der Falle zurtuckzufuhren ist.



Umdenken

,Das Asperger-Syndrom war wahrscheinlich uber die
» o o
ganze Evolutionsgeschichte hinweg eine wichtige und

wertvolle Eigenschaft unserer Spezies.“
24.11.2023

Tony Attwood
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Fur Aspie-Menschen ist das ein taglicher Gang durch die
soziale Einwanderungs- und Zollbehorde - eine standige
Angst, Dinge auch »richtig« zu tun, »richtig« zu sagen,
den notigen, gesellschaftlichen ‘Ausweis’ zu besitzen,
den typische Menschen standig bei anderen suchen.

bevor sie sich mit ihnen anfrend-- durch die Beoba™
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Machen Sie mit

Selbsthilfe Fremdhilfe

Und es wird ganz sicher nicht von alleine besser

,lch weiss nicht, ob es besser wird, wenn es anders wird.

Aber es muss anders werden, wenn es besser werden soll.”
—Georg Christoph Lichtenberg

Machen Sie mit, helfen Sie mit Weg vom defizitorientierten Blick, der Schwachen starkt und
Starken schwacht

Ziel muss die Akzeptanz der ,,anders seins“ sein | neurodiversitat

Handicap als Begabung

Personaler haben eine neue Zielgruppe entdeckt: Menschen mit
neurologischen Abweichungen wie Autismus, Legzstheiiie, ADHS

oder Hochsensibilitat werden von Firmen umworben.
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'ﬂus ist kein behinderter Hund.
\ [lus ISG eine Katze.

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

24.11.2023
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