
WOCHE
DER DEMENZ
IM HEIDEKREIS
21. BIS 27. SEPTEMBER 2026

www.heidekreis.de/demenz 

Am 21. September ist Welt-Alzheimertag mit dem Motto:
Demenz - (k)eine Frage des Alters. Um auf  die Krankheit
und die mit ihr kommenden Herausforderungen
aufmerksam zu machen, finden rund um den Welt-
Alzheimertag zahlreiche Veranstaltungen im Heidekreis
statt.

Das Demenznetzwerk setzt sich dafür ein, Betroffene zu
unterstützen, Informationen über die Erkrankung zu
verbreiten und das Verständnis für die Herausforderungen
von Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen zu
fördern. Nehmen Sie gerne an den Veranstaltungen teil und
tragen Sie dazu bei, das Bewusstsein für Demenz zu
erhöhen und eine unterstützende Umgebung für alle
Betroffenen zu schaffen.

Das Demenznetzwerk im Heidekreis ist eine neutrale
Arbeitsgruppe, bestehend aus folgenden Akteurinnen und
Akteuren: AOK, compass private pflegeberatung,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Alzheimer Gesellschaft
Niedersachsen e. V., Caritas Forum Demenz,
Demenzbeauftragte des Heidekreis-Klinikums, Leitung der
Bereiche Geriatrie & Neurologie & Innere Medizin des
Heidekreis-Klinikums, Vertreterinnen und Vertreter aus den
Gemeinde- und Stadtverwaltungen, Vertreterinnen und
Vertreter der kommunalen Seniorenbeiräte, Senioren- und
Pflegestützpunkt Heidekreis, Altenseelsorge Kirchenregion
Schneverdingen-Neuenkirchen-Heber, Anke Feierabend
(Expertin für Demenz / TonFolgen e. V.), Diakoniestation
Schneverdingen gGmbH Tagespflege Heideblüte,
Seniorenzentrum Wiesentrift Schneverdingen, Tagespflege
Das Heidehus Schneverdingen, PTH Pflege to Hus
Schneverdingen, Paritätische Stiftung Heidekreis gGmbH,
Tagespflege Wasroa sowie Fachbereich Gesundheit des
Heidekreises. 

DEMENZNETZWERK HEIDEKREIS

Nähere Informationen zum
Demenznetzwerk erhalten Sie auf
der Homepage des Heidekreises: 

Sonntag, 27. September

Samstag, 26. September

WEITERES

10-16 Uhr | Aktionstag Demenz
(Informationsangebote,
Erlebnisparcours, Glücksrad und frische
Waffeln sowie Informationen & Beratung
rund um das Thema Pflege)
Ort: Paritätische Stiftung Heidekreis 
Schwarmstedt | Mönkeberg 4
Veranstaltet durch: Paritätische Stiftung Heidekreis
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

19 Uhr | Filmvorstellung “Der
verlorene Mann“ (2026)
Ort: Kino LichtSpiel e.V. Schneverdingen | Oststraße 31 
Veranstaltet durch: Verein LichtSpiel e.V. in
Schneverdingen
Hinweise: Tickets können direkt im Kino oder online unter:
www.lichtspiel-schneverdingen.de erworben werden. 

In den Büchereien Bad Fallingbostel,
Munster, Schneverdingen, Soltau,
Walsrode und Wietzendorf wird es in der
Woche der Demenz Büchertische geben. 

http://www.lichtspiel-schneverdingen.de/


PROGRAMM
Montag, 21. September

Mittwoch, 23. September

Donnerstag, 24. September

10-12 Uhr | Schulung durch die AOK
“Pflege von demenziell erkrankten
Menschen”
Ort: Ratssaal im Burghof  Rethem | Lange Str. 2
Kursnummer: 26-16001-PSDe-6861
Veranstaltet durch: Senioren- und Pflegestützpunkt im
Heidekreis
Hinweise: Anmeldung per Mail: christine.bart@nds.aok.de,
per Telefon: 05161 973-39394 oder über die AOK-Plattform. 

10-12 Uhr | Vorstellung der
Selbsthilfegruppe für pflegende
Angehörige von Menschen mit Demenz
Ort: Tagespflege Heideblüte Schneverdingen | 
Feldstraße 1
Veranstaltet durch: Tagespflege Heideblüte
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

14-16 Uhr | Vortrag: “Kommunikation mit
demenziell erkrankten Menschen.
Schwerpunkt Validation“
Ort: Tagespflege Wasroa Walsrode | 
Saarstraße 16
Veranstaltet durch: Tagespflege Wasroa, tegeler Pflege
& Gesundheit
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

Dienstag, 22. September

10-12 Uhr | Schulung durch die AOK
“Pflege von demenziell erkrankten
Menschen”
Ort: Außenstelle städtische Sozialarbeit der Stadt Bad
Fallingbostel | Heidmarkstr. 30A
Kursnummer: 26-16001-PSDe-6221
Veranstaltet durch: Städtische Sozialarbeit der Stadt Bad
Fallingbostel
Hinweise: Anmeldung per Mail: christine.bart@nds.aok.de,
per Telefon: 05161 973-39394 oder über die AOK-Plattform. 

Dienstag, 22. September

10-12 Uhr | Tagespflege bei demenziellen
Erkrankungen
Ort: Tagespflege Heideblüte Schneverdingen | 
Feldstraße 1
Veranstaltet durch: Tagespflege Heideblüte
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

18:30 Uhr | Vortrag:
“Wohnraumanpassung für Menschen mit
Demenz”
Ort: Tagespflege Das Heide Hus Schneverdingen | Feldstr.
79
Vortrag des Senioren- und Pflegestützpunkts Heidekreis
Veranstaltet durch: PTH Pflege to Hus -ambulant- GmbH
und Senioren- und Pflegestützpunkt im Heidekreis
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

10-12 Uhr | Leben mit Demenz –
Informationen für Angehörige und
Interessierte
Ort: Seniorenzentrum Wiesentrift Schneverdingen |
Weststraße 38
Veranstaltet durch: Seniorenzentrum Wiesentrift
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

15-17 Uhr | “Ich hab noch
alles...ungefähr...” Gemeindenachmittag
zum Thema Demenz

Ort: Gemeindehaus ev.-luth. Kirchengemeinde
Neuenkirchen | Hauptstraße 8
Mit Pastorin Maren Zerbe und 
Anja Pieske (Demenzkoordinatorin am Agaplesion
Diakonieklinikum Rotenburg)
Veranstaltet durch: Altenseelsorge in der Kirchenregion
Schneverdingen-Neuenkirchen-Heber
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

Freitag, 25. September

10-16 Uhr | Selbsterfahrung Demenz
(Ausstellung, Vorträge & Tanzgruppe)
11 Uhr | Vortrag forderndes Verhalten
14 Uhr | Vortrag Diagnostik / Therapie, Dr. Lange 
Ort: Foyer des Heidekreis-Klinikums Soltau | 
Oeninger Weg 30
Veranstaltet durch: Heidekreis-Klinikum gGmbH
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

16-18 Uhr | Vortrag: “Angebote der
Sozialstation Aller-Leine-Tal und Hilfen
für Angehörige”
Ort: Bürgerhaus Hodenhagen | Bahnhofstraße 28
Referentin: Christiane Schröder (Leitung der Tagespflege
Schwarmstedt)
Veranstaltet durch: SoVD Hodenhagen, DRK Hodenhagen
und Samtgemeinde Ahlden
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

19 Uhr | Vortrag: “Hilfsangebote der
Alzheimergesellschaften”
Ort: Tagespflege Das Heide Hus Schneverdingen | Feldstr.
79
Referentin: Jette Schneider (Alzheimergesellschaft
Niedersachsen e. V. - Selbsthilfe Demenz)
Veranstaltet durch: PTH Pflege to Hus -ambulant- GmbH 
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

19 Uhr | Spiel, Spaß, Spannung:
Beschäftigung mit Personen mit Demenz
Ort: Peetshof  Wietzendorf  | Über der Brücke 1
Referentin: Silvia Kohlmeyer (Demenzbeauftragte der
Gemeinde Wietzendorf)
Veranstaltet durch: Seniorenbeirat Wietzendorf
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

19.30 Uhr | Vortrag: “Demenz geht uns
alle an”
Ort: Capitol-Theater Walsrode | Lange Str. 46 
Referentin: Anke Feierabend (Expertin für Demenz /
TonFolgen e. V.)
Veranstaltet durch: Fachbereich Gesundheit des
Heidekreises 
Hinweise: Ohne Anmeldung & kostenfrei

https://www.aok.de/pk/pflege/pflegekurse-suche/?filter[fulltext]=Pflege&view=detail&eventId=369353&eventClientId=6
https://www.aok.de/pk/pflege/pflegekurse-suche/?filter[fulltext]=Pflege&view=detail&eventId=369353&eventClientId=6

	Samstag, 26. September
	10-16 Uhr | Aktionstag Demenz (Informationsangebote, Erlebnisparcours, Glücksrad und frische Waffeln sowie Informationen & Beratung rund um das Thema Pflege)
	Sonntag, 27. September
	19 Uhr | Filmvorstellung “Der verlorene Mann“ (2026)
	WEITERES
	In den Büchereien Bad Fallingbostel, Munster, Schneverdingen, Soltau, Walsrode und Wietzendorf wird es in der Woche der Demenz Büchertische geben.

	DEMENZNETZWERK HEIDEKREIS
	www.heidekreis.de/demenz

	WOCHE
	DER DEMENZ
	IM HEIDEKREIS
	21. BIS 27. SEPTEMBER 2026

	PROGRAMM
	Montag, 21. September
	10-12 Uhr | Schulung durch die AOK “Pflege von demenziell erkrankten Menschen”
	10-12 Uhr | Vorstellung der Selbsthilfegruppe für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz
	14-16 Uhr | Vortrag: “Kommunikation mit demenziell erkrankten Menschen. Schwerpunkt Validation“
	Dienstag, 22. September
	10-12 Uhr | Tagespflege bei demenziellen Erkrankungen
	10-12 Uhr | Schulung durch die AOK “Pflege von demenziell erkrankten Menschen”
	Dienstag, 22. September
	18:30 Uhr | Vortrag: “Wohnraumanpassung für Menschen mit Demenz”
	Mittwoch, 23. September
	10-12 Uhr | Leben mit Demenz – Informationen für Angehörige und Interessierte
	15-17 Uhr | “Ich hab noch alles...ungefähr...” Gemeindenachmittag zum Thema Demenz
	16-18 Uhr | Vortrag: “Angebote der Sozialstation Aller-Leine-Tal und Hilfen  für Angehörige”
	Donnerstag, 24. September
	10-16 Uhr | Selbsterfahrung Demenz (Ausstellung, Vorträge & Tanzgruppe)
	19 Uhr | Vortrag: “Hilfsangebote der  Alzheimergesellschaften”
	Freitag, 25. September
	19 Uhr | Spiel, Spaß, Spannung: Beschäftigung mit Personen mit Demenz
	19.30 Uhr | Vortrag: “Demenz geht uns alle an”


