Liebe Frauen,

~woflr stehe ich?” lautet in diesem Jahr die zentrale
Frage, die wir in den Mittelpunkt des Frauenfestes
stellen wollen. Wir wollen das Fest nutzen, um uns u.a.
gegenseitig anzuregen, die Werte, fir die wir stehen
und die wir durch unser eigenes Wirken in der
Gesellschaft verankern wollen, klar zu formulieren.
Wir wollen uns gegenseitig ermutigen, uns mit diesen
Werten klar zu positionieren in Momenten, wo es
vielleicht auch mal unbequem und konfrontativ sein
kénnte.

Eine spannende Ausstellung wird uns bei dem Thema
inspirieren. Stark und mutig sind wir, wenn wir gut
gendhrt sind. Dazu stellen wir wie immer ein leckeres
internationales Buffet, eine Tanzfldche mit unserer
Lieblingsmusik und verschiedene Kreativworkshops.

Seid dabei und ladet euch mit verbindender Energie auf!

SAMSTAG, 08. MARZ 2025

VER.DI BIZ - SUNDERSTR. 77 - 29664 WALSRODE

PROGRAMM 08. MARZ 2025

Unter dem Motto ,zusammen stark” kdnnen sich
die Frauen auf ein vielféltiges Programm freuen.

DIEROLLEDER FRAUEN
INIERIEDENSPROZESSEN

18:30 Uhr Ankommen und den
BegriiBungscocktail genieRen
19:00 Uhr BegrufRung und Einfihrungin den
Abend
19:30 Uhr Eréffnung Internationales Festbuffet
20:30Uhr  Unterschiedliche Workshops:
Drums Alive, Lach-Yoga, Tanz und
Karaoke sowie grenzenloser Spaf f
mit der Fotobox s
21.30 Uhr Prasentationen aus den Workshops -~
und Disco mit internationalen Hits A112025 - 19:00 bis 20:30
0.00 Uhr Uberraschungsevent zum Abschluss -Sunderstr. 7729664 Walsr:
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(zitat Hermine Overbeck-Rohte)

»FRAUENORTE" IN WALSRODE

=SPAZIERGANG DURCHDIEINNENSTADT VON WALSRODE -

EINTRITT 25'€

2023 ist Walsrode durch die Malerin
Hermine Overbeck-Rohte (1869 - 1937) Frauenort
geworden. Sie war in ihrem Geburtsort lange in
Vergessenheit geraten. e e
Wiedererweckt, berichtet sie
auf einem kostiimierten
Spaziergang durch das
Walsrode ihrer Kindheit aus ihrem Leben, liber den
groRen Wunsch Malerin zu werden,
die Schwierigkeiten, mit denen sie zu
kéampfen hatte und ihre Ehe mit dem
Maler Fritz Overbeck.

SAMSTAG, 14.06.2025 - 14:00 UHR
TREFFPUNKT: STADTPLATZ WALSRODE,

KLEINER GRABEN (WOCHENMARKTGELANDE)
BITTE ZU BEGINN DES STADTSPAZIERGANGS
BEZAHLEN. KEINE VORANMELDUNG NOTWENDIG!

ormine Overbeck-Rohte - WALSRODE
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KARTEN KONNEN AUSSCHLIESSLICH
IMVVKIN BAR ERWORBEN WERDEN.

VERANSTALTUNGSREIHE 2026 - INUND UM WALSRODE



AMI8-MARZ... SECOND-HAND-MARKT

SPASS AN MODE MIT NACHHALTIGKEIT VERBINDEN

ORGANISATION

GLEICHSTELLUNGSBEAUETRAGIHTE
GEMEINDEN:

SAMTGEMEINDE AHLDEN - SONJA KUHL
05164 9707744 oder

KAMPFERIN. FUSSBALLERIN. LEGENDE.

Mit unserem Second-Hand-Markt von Frauen fiir
Frauen setzen wir ein starkes Zeichen fiir Nachhaltigkeit
und bewusstes Konsumverhalten. Der Markt bietet
die Méglichkeit, gebrauchte Kleidung und Schuhe
weiterzugeben, anstatt sie zu entsorgen, und somit
Ressourcen zu schonen.

Der Erlés aus den Standgeldern flieRt direkt in die
Arbeit der jungen Landfrauen Heidekreis. Mit dem
Fokus auf Second-Hand und nachhaltigen Konsum
unterstiitzen wir gemeinsam ihre Projekte zur
Férderung von Umweltbewusstsein, regionalem
Engagement und Bildung fiir junge Frauen.

FREITAG, 07. FEBRUAR 2025
WO: MITTENDRIN - KULTURZENTRUM
WALSRODE VON 18:00 BIS 20:00 UHR

ANMELDUNGEN FUR AUSSTELLERINNEN UNTER
051612664 ODER INFO@MITTENDRIN-WALSRODE.DE

SAMTGEMEINDE RETHEM - HEIKE JASTREMSKI
051659898 30 oder
gleichstellungsbeauftragte @rethem.de

SAMTGEMEINDE SCHWARMSTEDT -
NICOLEMITTELSTAEDT

0507180964 oder

gleichstellungsbeauftragte @schwarmstedt.de

GARANCE MARILLIER
EMILIE DEQUENNE ALBAN LENOIR FRED TESTOT SYLVIE TESTUD

MARINETTE

FILM & PODIUMSDISKUSSION  jjamt Narimaiiss nsiaviy =i

STADT WALSRODE - PRISKA WETHKAMP
05161977194
gleichstellungsbeauftragte @walsrode.de

- Bluesfrauen. Starke Stimmen und ihre Geschichten -

)'® " Haide Manns und ihr Bluestrio ,,Blue Terrace” aus

WEITERE(INSHITURIONENS
Hannover prdsentieren ein auBergewéhnliches

Programm, das den Blues afroamerikanischer Frauen KOORDINIERUNGSSTELLE MIGRATION &
in den Mittelpunkt stelit. Basierend auf dem Buch TEILHABE HEIDEKREIS - EMMA JOVER-GARCIA

~Bluesfrauen. Starke Stimmen und ihre Geschichten” n 870 220 ader e iavere A he Fe T
entflihrt der Abend in die erste DREELI LD Okl Gl e @ R I T

)y | WS | Glanzzeit des Blues, mitder “W{jpran

MITTENDRIN - KULTURZENTRUM WALSRODE
WIEBKE KULTSCHER
051612664 oderinfo@mittendrin-walsrode.de

Musik der groRen Bluesdiven. T ==t IFAK5
? tINLASS 18:30 gﬁ%
Das Trio, Teil der 5-képfigen SEGINN19:09 UHR
Band ,,Blue Terrace”,

interpretiert die Songs dieser

beeindruckenden Frauen und erzdhit

dabei von ihren Geschichten und ihrem Einfluss.
Ein Abend voller Seele, Geschichte und

unvergesslicher Musik erwartet Sie!

DONNERSTAG, 03.04.2025
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SOZIALARBEIT WALSRODE - CRISTINE IDRIZAJ

VER.DIBILDUNGS- UND TAGUNGSZENTRUM
WALSRODE - GINA MAIER [ KATRIN STELZER

DONNERSTAG, 16.01.2025 |

EINLASS:19:30 UHR | BEGINN FILM: 20:15 UHR

w"""——"—"

WO: CAPITOLTHEATER WALSRODE-LANGE
CRISTINEIDRIZAJ & NICOLE MITTELSTAEDT

£

WO: MITTENDRIN - KULTURZENTRUM WALSRODE
VORVERKAUF UNTER INFO@MITTENDRIN-WALSRODE.DE

05161979-0 oder katrin.stelzer@verdi.de [
regine.maier@verdi.de



